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Contact 

Catherine Pernet
06 08 27 77 61

somdys@apajh80.net

http://www.apajh80.net/nos-actions

http://www.facebook.com/somdys/

Patrick Carpentier
06 07 53 83 33

Troubles spécifiques
des apprentissages

scolaires

Troubles d’acquisition
du langage ou

des coordinations

Troubles du
développement

de l’attention Troubles des
Fonctions
associées

Troubles du développement
de la communication et

des interactions sociales

Les troubles du neuro
développement

TND

Pierre Valex
06 13 24 85 72

2 allée Marc Siberchicot
80480 Pont-de-Metz
Tél : 03 22 53 99 09
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Depuis plus de 50 ans, l’APAJH est 
attentive  aux difficultés de tous et 
notamment en ce qui concerne les 
troubles d’apprentissage. 
Créée en 2008, Som’Dys s’est fait une 
réputation dans l’accompagnement, le 
soutien, l’aide aux parents d’enfants Dys 
dans tout le département de la Somme. 
Réunies fin 2016, les 2 associations 
unissent leurs forces pour encore plus de 
services à destination des parents ! 

École, Collège, Lycée, Salle des fêtes, 
Médiathèque, local associatif, 
Association d’insertion, … quelle que 
soit la structure, nous pouvons organiser 
une conférence / débat pour évoquer avec 
vous les troubles Dys. 
Quel que soit le public concerné, Parents, 
enfants, Enseignants, Professionnels 
de santé, Élus … nous adaptons cette 
présentation pour qu’elle soit la plus 
interactive possible et faciliter les échanges 
entre vous et nous, mais aussi entre vous. 

3 heures d’échanges et d’information qui 
peuvent changer beaucoup de choses ! 

Conférence 
débat 

Groupes d’échange 
et d’entraide 

Un samedi matin toutes 
les 8 semaines environ, 
venez nous rencontrer 
autour d’un thème que 
nous vous proposerons. 
A moins que vous 
souhaitiez débattre d’un 
problème personnel ou 
d’un sujet qui vous tient à 
cœur. 

Aide 

Des ateliers informatiques, des rencontres entre parents, entre 
enfants, autour d’une table ou lors d’un pique-nique, tout est 
possible ... 

Un dossier à finaliser, un point de blocage à faire avancer, ... 

Aider à constituer les dossiers (informer sur les 
procédures, les différents recours …) ; 
Expliquer la décision : accord, orientation, 
renouvellement ; 
Informer sur  les différents types de structures ; 
Parce qu’un dossier MDPH peut être compliqué à 
remplir avec précision ou à finaliser, venez 
rencontrer notre assistante sociale bénévole. 
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